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Senhor Secretário de Estado da Segurança Social 
 
Senhor Presidente da Câmara Municipal do Sabugal 
 
Senhora Presidente da Junta de Freguesia de Aldeia de Santo António 
 
Senhor Director do Centro Regional da Segurança Social da Guarda 
 
Reverendo Padre Soita 
 
Órgãos sociais da Liga 
 
Sócios 
 
Ilustres convidados 
 
Meus senhores e minhas senhoras 
 
 
 
ESTE É UM DIA IMPORTANTE PARA A INSTITUIÇÃO QUE OUSEI 

AJUDAR A FUNDAR HÁ QUASE DEZ ANOS (2 de Novembro de 1998) 

E À QUAL, DESDE ENTÃO, TENHO A HONRA DE SERVIR – A 

LIGA DOS AMIGOS DA FREGUESIA DE ALDEIA DE SANTO 

ANTÓNIO. 

 

BEM PODERÃO ESTAR FELIZES OS FUNDADORES DESTA 

INSTITUIÇÃO POIS DO GESTO TRADUZIDO NA ESCRITURA DE 

CONSTITUIÇÃO (FUNDAÇÃO) DAQUELE DIA FRIO DE 2 DE 

NOVEMBRO DE 1998 (Em Penamacor) TEM HOJE E NESTE 

MOMENTO O SEU PONTO MAIS IMPORTANTE – A ABERTURA 

DAS PORTAS DA CASA COM QUE SEMPRE SONHARAM.  

 

INFELIZMENTE E PERMITAM-ME, FALTA AQUI UM DESSES 

COMPANHEIROS – O José Pires Ricardo (meu saudoso irmão), QUE 

NAQUELE DIA, LÁ ESTEVE PRESENTE E DEPOIS AJUDOU A 

CONSTRUIR ESTA CASA, ATÉ A SUA IDA. 
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 PARA ELE FICA A NOSSA SAUDADE! 

 

ESTA INSTITUIÇÃO COMEÇOU POR EXERCER A SUA 

ACTIVIDADE DE APOIO À TERCEIRA IDADE, NA VALÊNCIA DE 

APOIO DOMICILIÁRIO EM INSTALAÇÕES MUITO MODESTAS – 

As refeições eram confeccionadas na Cantina Escolar, gentilmente cedidas 

pela Câmara Municipal e a parte administrativa, tratamento de roupa e 

limpeza em instalações onde tempos idos funcionou o café da aldeia. 

 

O APOIO FINANCEIRO (resultante dos protocolos desde então 

celebrados) DO CENTRO REGIONAL DA SEGURANÇA SOCIAL DA 

GUARDA PARA A VALÊNCIA DO APOIO DOMICILIÁRIO E DA 

CÃMARA MUNICIPAL DO SABUGAL (resultante do protocolo para a 

confecção e fornecimento de refeições à população escolar do ensino 

básico da freguesia) FORAM MUITO IMPORTANTES E ATÉ 

CRUCIAIS PARA A SOBREVIVÊNCIA DA INSTITUIÇÃO JÁ QUE 

ESTA SE INSERE NUM MEIO RURAL COM FRACOS RECURSOS. 

 

O EQUIPAMENTO AGORA TORNADO REALIDADE FOI SONHO 

SEMPRE PRESENTE DOS RESPONSÁVEIS DA INSTITUIÇÃO.  

 

A SUA CONSTRUÇÃO INICIOU-SE EM 7 DE AGOSTO DE 2005 (Data 

do lançamento da 1ª pedra) E CONCLUI-SE TRÊS ANOS DEPOIS.  

 

PARA TRÁS FICARAM AS DIFICULDADES ENCONTRADAS E DE 

ENTRE ESTAS DESTACAM-SE AS FINANCEIRAS JÁ QUE O CUSTO 

TOTAL DO EQUIPAMENTO SE CIFROU NUM MILHÃO E OITENTA 
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E SEIS MIL EUROS E A CONTRIBUIÇÃO ESTATAL NÃO FOI ALÉM 

DOS 10%, OU SEJA 100 MIL EUROS. 

 

RESULTA PORTANTO QUE A INSTITUIÇÃO RECORREU AO 

FINANCIAMENTO PRIVADO, (Caixa Geral de Depósitos: 550 mil 

euros), COM O AVAL PESSOAL DOS SEUS DIRIGENTES (e 

respectivos cônjuges) E O APOIO INCONDICIONAL DE 

BENEMÉRITOS LOCAIS QUE NÃO REGATERAM A SUA 

SOLIDARIEDADE. 

 

COM A CONSTRUÇÃO DESTE EQUIPAMENTO E O 

DESENVOLVIMENTO DA SUA ACTIVIDADE NAS VALÊNCIAS DE 

LAR (21 utentes); APOIO DOMICILIÁRIO (30 utentes) E CENTRO DE 

DIA (15 utentes), SERÃO CRIADOS 20 POSTOS DE TRABALHO 

DIRECTOS, SENDO A MAIOR ENTIDADE EMPREGADORA DA 

FREGUESIA, CONTRIBUINDO ASSIM E DECISIVAMENTE PARA A 

FIXAÇÃO DA POPULAÇÃO JOVEM LOCAL E, DESTE MODO,  

COMBATENDO A DESERTIFICAÇÃO DA REGIÃO. 

 

PARA ALÉM DOS POSTOS DE TRABALHO DIRECTOS CRIADOS, É 

SIGNIFICATIVO TAMBÉM O CONTRIBUTO PARA O 

DESENVOLVIMENTO DA ACTIVIDADE AGRICOLA LOCAL, JÁ 

QUE, E A TITULO DE EXEMPLO, TODA A PRODUÇÃO DE 

BATATA LOCAL É AQUI CONSUMIDA (Cerca de 10 toneladas). 

 

Senhor Secretário de Estado, ilustres convidados: 

 

A) NESTA CASA PRESTAREMOS À POPULAÇÃO SENIOR, 

SERVIÇOS DE QUALIDADE RUMO A EXCELÊNCIA; 
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B) NESTA CASA LUTAREMOS PELA OBTENÇÃO DA 

“CERTIFICAÇÃO DE QUALIDADE” DOS SERVIÇOS AQUI 

PRESTADOS; 

 

C) NESTA CASA LUTAREMOS POR UMA GESTÃO MODERNA 

E EQUILIBRADA, ONDE NÃO HAVERÁ MAIS LUGAR À 

SUBSIDIODEPENDENCIA; 

 

D) NESTA CASA TEREMOS SEMPRE PRESENTE O TERMO 

“SOLIDARIEDADE”, ONDE CADA UM CONTRIBUIRÁ NA 

MEDIDA DA SUA CAPACIDADE FINANCEIRA; 

 

E) NESTA CASA ESCREVEREMOS UMA NOVA PÁGINA NA 

ACTIVIDADE SOCIAL. 

 

 

SENHOR SECRETÁRIO DE ESTADO, ILUSTRES CONVIDADOS: 

 

A VOSSA PRESENÇA, ENCORAJA-NOS. 

 

BEM-HAJAM PELA VOSSA VISITA. 
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